
Jméno dítěte                DatumDatum

Jak dlouho se dítě vydrží soustředit na učení?  

Dokáže se dítě připravovat do školy samostatně, nebo potřebuje pomoc? 

Připravuje se dítě do školy pravidelně (například ve stejnou 
dobu, rovnoměrně dlouho, ve stejném prostředí apod.)? 

V jakém prostředí se dítě nejlépe připravuje do školy? 

Jak dítě reaguje na zátěžové situace ve škole (příliš mnoho úkolů, opakovaný 
neúspěch, pomalejší tempo ve srovnání s ostatními, nečekané situace)?  

Jak silné jsou reakce dítěte na pozitivní nebo negativní zkušenosti ze školy 
(úspěch, navazování přátelství, selhání, hádky se spolužáky/ačkami apod.)? 

Výborně se soustředí, 
vytrvá soustředěné, 

dokud nedokončí úlohu 

Neposedné a neklidné, 
pracuje s neustálými 
přestávkami, vše ho/jí 

rozptyluje 

Zcela pravidelně, 
má pravidelný 

režim a řád 

Zcela nepravidelně, má 
chaotický režim 

Vždy se těší  Nikdy se netěší  

Velmi silné 
a hlučné 

Velmi slabé 
a nenápadné 

Je velmi 
stresu odolné 

Není stresu odolné 

Nevadí mu/jí hluk, 
ani pohyb v místnosti 

Potřebuje ticho 
a klid

Pracuje 
samostatně 

Potřebuje pomoc 

Jak moc se dítě těší do školy?    

Podpis rodičů


