JAK SE UCI| VASE DITE ?

Jak dlouho se dité vydrzi soustiedit na u¢eni?
1 2 5

Neposedné a neklidné, Vyborné se soustiedi,

pracuje s neustalymi vytrva soustiedéné,
prestavkami, vse holji dokud nedokongéi ulohu

rozptyluje

w
)

Pripravuje se dité do Skoly pravidelné (napfiklad ve stejnou
dobu, rovhomérné dlouho, ve stejném prostiedi apod.)?

9 2 3 4 5

| Zcela nepravidelné, ma Zcela pravidelné,
: chaoticky rezim ma pravidelny

: rezim a fad

i Dokaze se dité pripravovat do $koly samostatné, nebo potiebuje pomoc?

9 2 3 4 5

Potiebuje pomoc Pracuje
samostatné

V jakém prostredi se dité nejlépe pripravuje do skoly?
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1 2 5

Potiebuje ticho Nevadi mul/ji hluk,
a klid ani pohyb v mistnosti

Jak dité reaguje na zatézové situace ve skole (pfili§ mnoho ukoli, opakovany
: neuspéch, pomalejsi tempo ve srovnani s ostatnimi, ne€ekané situace)?
1 2 3 4 5

B Neni stresu odolné Je velmi
stresu odolné

ecocape oneoe

Jak silné jsou reakce ditéte na pozitivni nebo negativni zkusenosti ze Skoly
(aspéch, navazovani pratelstvi, selhani, hadky se spoluzaky/ackami apod.)?

1 2 3 4 5

Velmi slabé Velmi silné
a nenapadné a hluéné

Jak moc se dité tési do Skoly?

1 2 5

Nikdy se netési Vzdy se tési
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